
Zadanie w ramach resortowego Programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” dla 
Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 finansowane ze środków Funduszu Solidarnościowego 

 

Zasady rekrutacji i udziału w Programie „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego – edycja 2026 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

1. Program Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa'' dla Jednostek 

Samorządu Terytorialnego – edycja 2026, zwany dalej ,,Programem”, ma na celu wsparcie członków 

rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobami z niepełnosprawnością poprzez 

umożliwienie uzyskania doraźnej, czasowi pomocy w formie usługi opieki wytchnieniowej, tj. odciążenie 

od codziennych obowiązków łączących się ze sprawowaniem opieki nad osoba z niepełnosprawnością 

przez zapewnienie czasowego zastępstwa w tym zakresie.  

2. Program jest finansowany ze środków Funduszu Solidarnościowego. 

3. Program jest skierowany do mieszkańców gminy Bojszowy, członków rodzin lub opiekunów 

sprawujących bezpośrednia opiekę nad dziećmi od ukończenia 2 roku życia do ukończenia 16 roku 

życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności lub osobami z niepełnosprawnością 

posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności lub orzeczenie traktowane na równi 

z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 

sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych.  

6. Jednostką realizującą Program jest Gmina Bojszowy – Centrum Usług Społecznych w Bojszowach, 

z siedzibą w Bojszowach Nowych, ul. Ruchu Oporu 100. 

7. Program realizowany będzie od dnia 02.03.2026r. do dnia 31.12.2026r. 

8. Nabór wniosków będzie odbywał się w dniach: od dnia 04.02.2026 roku do dnia 13.02.2026 roku. 

 

§ 2 

Zakres realizacji Programu 

1. W ramach usługi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie w zabezpieczeniu 

potrzeb osoby  z niepełnosprawnością, w zastępstwie członków rodziny lub opiekunów sprawujących 

na co dzień bezpośrednią opiekę. Usługi opieki wytchnieniowej polegają na zastępowaniu członka 

rodziny/opiekuna osoby  z niepełnosprawnością w takich czynnościach jak: czynnościach 

samoobsługowych, w przemieszczaniu się poza miejsce zamieszkania, podejmowaniu aktywności 

życiowej i komunikowaniu się z otoczeniem.  

2. Zgodnie z wnioskiem zatwierdzonym przez wojewodę wsparciem w ramach Programu w 2026r. 

zostanie objętych 7 członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią opiekę nad osobą z 

niepełnosprawnością posiadającą orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności lub 

orzeczenie traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności zgodnie z 

art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej i społecznej oraz 

zatrudnieniu osób niepełnosprawnych, z niepełnosprawnością sprzężoną.  

3. Usługa opieki wytchnieniowej będzie świadczona w ramach pobytu całodobowego za uprzednią 

zgodą gminy w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub realizatora Programu, 

spełniającym kryteria dostępności, o których mowa w ustawie z dnia 19 lipca 2019r. o zapewnieniu 

dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami.  

4. Zakwalifikowanemu do udziału w Programie uczestnikowi przysługuje 14 dób opieki wytchnieniowej.  
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§ 3 

Zasady rekrutacji i kwalifikacji uczestników Programu 

1. Nabór Uczestników do Programu prowadzony jest przez Centrum Usług Społecznych w Bojszowach. 

2. Uczestnikiem Programu może być osoba, która spełnia jednocześnie następujące kryteria formalne: 

1)  zamieszkuje na terenie gminy Bojszowy; 

2) jest członkiem rodziny lub opiekunem sprawującym bezpośrednią opiekę nad: 

- osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu niepełnosprawności (lub 

równoważne do w/w zgodnie z art. 5 i art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997r. o rehabilitacji zawodowej 

i społecznej oraz zatrudnieniu osób niepełnosprawnych (t. j. Dz. U. z 2025r. poz. 913 z późn. zm.), 

- które wymagają usług opieki wytchnieniowej. 

3. Usługi opieki wytchnieniowej przysługują w przypadku zamieszkiwania członka rodziny lub opiekuna 

we wspólnym gospodarstwie domowym z osobą z niepełnosprawnością, która wymaga stałej opieki w 

zakresie potrzeb życia codziennego. 

4. Przyznając usługi opieki wytchnieniowej w pierwszej kolejności uwzględnia się potrzeby członków 

rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednia opiekę nad osoba z niepełnosprawnością, która stale 

przebywa w domu i nie korzysta np. z ośrodka wsparcia, placówek pobytu całodobowego, ze 

środowiskowego domu samopomocy, z dziennego domu pomocy, z warsztatów terapii zajęciowej lub 

niezatrudnionych, uczących się lub studiujących, a także nieaktywnych zawodowo członków rodzi  lub 

opiekunów sprawujących bezpośrednia opiekę nad osobami z niepełnosprawnością, którzy maja 

ograniczone możliwości podejmowania aktywności zawodowej ze względu na konieczność opiekowania 

się osobą z niepełnosprawnością.  

5. Przyznając usługi opieki wytchnieniowej bierze się pod uwagę stan zdrowia i sytuację życiową 

uczestników Programu oraz osób z niepełnosprawnościami. 

6. Osoba zainteresowana udziałem w Programie składa komplet dokumentów rekrutacyjnych: 

1) Kartę zgłoszenia do Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – 

edycja 2026 – załącznik nr 7 do Programu, 

2) Kserokopię aktualnego orzeczenia o stopniu niepełnosprawności osoby z niepełnosprawnością, 

3) Klauzulę informacyjną w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu 

Terytorialnego - edycja 2026, 

4) Kwestionariusz indywidualnej oceny sytuacji członka rodziny/opiekuna osoby                                                          

z niepełnosprawnością. 

7. Dokumenty są dostępne w siedzibie Centrum Usług Społecznych w Bojszowach, pokój nr 17,                         

w godzinach pracy Centrum oraz na stronie internetowej Centrum - w zakładce Opieka wytchnieniowa. 

8. Dokumenty, o których mowa w § 3 ust 6 należy złożyć w formie papierowej w siedzibie Centrum Usług 

Społecznych w Bojszowach, ul. Ruchu Oporu 100, pokój nr 17, w godzinach pracy Centrum lub drogą 

elektroniczną – poprzez e-doręczenia lub pocztą (decyduje data stempla pocztowego) w terminie od 

04.02.2026r. do 13.02.2026r.  

9. Zgłoszenia złożone po terminie oraz niekompletne nie będą rozpatrywane.  

10. Złożenie Karty zgłoszenia do Programu wraz z innymi wymaganymi dokumentami nie jest 

równoznaczne z zakwalifikowaniem Kandydata do Programu. 

11. Kandydat niespełniający kryteriów formalnych nie zostanie zakwalifikowany do udziału w Programie. 

12. Zakwalifikowane zgłoszenia zostaną poddane ocenie merytorycznej.  
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13. O przyznaniu usług opieki wytchnieniowej decyduje powołana przez Dyrektora Centrum Usług 

Społecznych w Bojszowach Komisja Rekrutacyjna. 

14. Komisja przyznaje usługi opieki wytchnieniowej na podstawie Karty zgłoszenia do Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026 załącznik nr 7 do Programu 

oraz na podstawie dokonanej oceny indywidualnej sytuacji członka rodziny/opiekuna osoby z 

niepełnosprawnością (min. wypełniony Kwestionariusz indywidualnej oceny sytuacji członka 

rodziny/opiekuna osoby z niepełnosprawnością). Informacje zawarte dokumentach rekrutacyjnych 

mogą być weryfikowane przez pracowników Centrum w miejscu zamieszkania członka 

rodziny/opiekuna osoby z niepełnosprawnością.  

15. Ocena indywidualnej sytuacji członka rodziny/opiekuna osoby z niepełnosprawnością będzie 

odnosić się do zbadania/weryfikacji: 

- potrzeb osoby  z niepełnosprawnością nad którą członek rodziny/opiekun sprawuje opiekę.  

- poziomu samodzielności osoby z niepełnosprawnością, nad którą członek rodziny/opiekun sprawuje 

opiekę, 

- czy osoba z niepełnosprawnością, nad którą członek rodziny/opiekun sprawuje bezpośrednia opiekę 

stale przebywa domu i nie korzysta  np. z ośrodka wsparcia, placówki pobytu całodobowego, warsztatu 

terapii zajęciowej, szkoły i placówki o których mowa w ustawie z dnia 7 września 1991r. o systemie 

oświaty, nie uczy się i nie studiuje, 

- czy członek rodziny/opiekun osoby  z niepełnosprawnością sprawujący bezpośrednią opiekę nad 

osobą z niepełnosprawnością jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone możliwości podejmowania 

aktywności zawodowej ze względu na konieczność opiekowania się osobą z niepełnosprawnością.  

16. W wyniku przeprowadzonego postępowania rekrutacyjnego zostanie sporządzona lista osób 

zakwalifikowanych do Programu, lista osób niezakwalifikowanych do Programu oraz lista rezerwowa. 

Na listę rezerwową trafią kandydaci spełniający kryteria, nie zakwalifikowani do Programu z powodu 

braku miejsc. 

17. Realizator Programu poinformuje w formie pisemnej uczestnika o przyznaniu usług opieki 

wytchnieniowej, zgodzie na świadczenie usług w innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu 

lub realizatora Programu, spełniającym kryteria dostępności, o których mowa w ustawie z dnia 19 lipca 

2019r. o zapewnieniu dostępności osobom ze szczególnymi potrzebami, o przyznanym wymiarze dób 

usługi opieki wytchnieniowej w danym roku kalendarzowym oraz o prawach i obowiązkach uczestnika 

Programu. 

18. Realizator poinformuje kandydatów/kandydatki do Programu w formie pisemnej                                                   

o niezakwalifikowaniu do udziału w Programie. Pismo zawierać będzie uzasadnienie odmowy 

przyznania usług opieki wytchnieniowej. 

19. W przypadku zwolnienia się miejsca w Programie, wsparciem zostanie objęta osoba z listy 

rezerwowej. Pozycja na liście rezerwowej nie ma wpływu na przyznanie usługi opieki wytchnieniowej. 

20. Dopuszcza się możliwość prowadzenia rekrutacji uzupełniającej w przypadku braku chętnych osób 

do udziału w Programie i braku listy rezerwowej. 

21. Decyzja Komisji Rekrutacyjnej jest ostateczna i nie podlega procedurze odwoławczej. 

 

§ 4 

Zasady uczestnictwa 
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1. Uczestnik Programu nie ponosi odpłatności za usługę przyznaną w ramach Programu. 

2. Zgodnie z zapisami programu resortowego Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ,,Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - edycja 2026, w ramach opieki 

wytchnieniowej świadczonej w ramach pobytu całodobowego limit wynosi 14 dób. 

3. O wszelkich zmianach mających wpływ na prawo  i warunki korzystania z usług opieki wytchnieniowej 

w ramach Programu (np. utrata statusu osoby  z niepełnosprawnością, zmiana stopnia 

niepełnosprawności, korzystanie w 2026r. z usług opieki wytchnieniowej finansowanych z Funduszu 

Solidarnościowego w ramach programów Ministra właściwego do spraw zabezpieczenia społecznego 

dotyczących opieki wytchnieniowej)  uczestnik jest obowiązany niezwłocznie poinformować  Centrum, 

nie później niż 7 dni od nastąpienia zmiany. 

4. Zmiana okoliczności mających wpływ na prawo i warunki korzystania z usług opieki wytchnieniowej 

w ramach Programu będzie skutkować zmianą przysługującego uczestnikowi limitu dób usług opieki 

wytchnieniowej finansowanych ze środków funduszu Solidarnościowego  w ramach Programu w 2026r.  

Nowy limit będzie ustalony od dnia, w którym nastąpiły zmiany okoliczności, o których mowa wyżej.  

5. Usługa opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego wynosi co najmniej 12 godzin 

nieprzerwanego świadczenia usługi i obejmuje nocleg osoby  z niepełnosprawnością, co najmniej w 

godzinach 22.00-6.00. Jedna doba usługi opieki wytchnieniowej w ramach pobytu całodobowego nie 

przekracza 24 godzin nieprzerwanego świadczenia usługi.  

 

§ 5 

Postanowienia końcowe 

1. W godzinach realizacji usługi opieki wytchnieniowej wobec osoby z niepełnosprawnością objętej 

usługa opieki wytchnieniowej nie mogą być świadczone inne formy pomocy usługowej, w tym: usługi 

opiekuńcze lub specjalistyczne usługi opiekuńcze, o których mowa w ustawie 12 marca 2004 r. o 

pomocy społecznej, usługi finansowane ze środków Funduszu albo finansowane przez Państwowy 

Fundusz Rehabilitacji Osób Niepełnosprawnych, o ile obejmują analogiczne wsparcie, finansowane ze 

środków publicznych. 

2. W przypadku zmiany miejsca zamieszkania/pobytu uczestnik Programu wskazuje nowy adres, a 

jeżeli zmiana wykracza poza obszar Gminy Bojszowy składa oświadczenie o rezygnacji z udziału w 

Programie. Uczestnik  planujący kontynuować udział w Programie składa do gminy/powiatu w nowym 

miejscu zamieszkania/pobytu, Kartę zgłoszenia do Programu wraz z oświadczeniem o dotychczasowej 

formie świadczenia usług i dotychczasowym wymiarze przyznanej usługo opieki wytchnieniowej. 

5. W celu zapewnienia jakości usług opieki wytchnienie świadczenie usług będzie monitorowane oraz 

doraźnie kontrolowane przez pracowników Centrum Usług Społecznych w Bojszowach bezpośrednio w 

miejscu realizacji usług. 

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszymi zasadami zastosowanie mają zapisy Programu „Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego – edycja 2026. 


